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/csomag 

1999r 


Minikolbászka-mix* 

szárításos érleléssel készült válogatás 

• chorizo kolbászrudacska, 

• vékonykolbász tengeri sóval, 

• miniszalámi zöldfűszeres kéregben, 

• szalámirudacska mogyoróval és 
•toszkán miniszalámi 
275 g/csomag 
7269,09 Ft/kg 


Kapható 11.10-től 
a készlet erejéig! 



Ibériai specialitás* 



Kapható 11.10-től 
a készlet erejéig! 


levegőn szárított, spanyol specialitás 

• Chorizo Ibérico de Cebo, 70 g vagy 

• Salchichón Ibérico de Cebo, 70 g vagy 

• Lomo Ibérico de Cebo, 50 g 
70 g vagy 50 g/csomag 
8 557,14/II 980 Ft/kg 



Parmigiano Reggiano DOP* 

olasz keménysajt, min. 30 hónapig 
érlelt, forgácsolva kevés dióval tökéletes 
kiegészítője bármely sajttálnak vagy 
reszelve ideális tésztaételekhez 
235 g/darab 
9 357,45 Ft/kg 




Burrata* 

tejszínnel töltött, olasz gyúrt sajt, íze édeskés, vajas, krémes, 
fenséges előétel paradicsommal és vékony sonkaszeletekkel 
vagy tökéletes kiegészítője bármilyen salátának 
200 g/doboz 
5 995 Ft/kg 


tálalási javaslat 



/csomag 

1799 


tálalási javaslat 


Kapható 11.10-től 
a készlet erejéig! 


Svájci sajtválogatás* 

zsíros keménysajtok egy csomagban, 
ínyenc válogatás tradicionális svájci 
sajtokból, pl. dióval, fügével, almával 
tökéletes sajttál vagy előétel készül¬ 
het belőle 

• Fior déllé Alpi, 12 hónapig érlelt, 

• Lustenberger1862,8 hónapig érlelt, 

• Cháteau Heitenried, 5 hónapig érlelt és 

• Urschwyzer, 6 hónapig érlelt sajtból 
4x65 g/csomag 
6 919,23 Ft/kg 

A 



Ecetválogatás 

ajándékdobozban* 

• Special Reserve balzsamecet, 

• Chardonnay borecet és 

• balzsamecet fügével 
3x100 ml/doboz 

5 663,33 Ft/l 


/doboz 

1699r 

Kapható 11.10-től I|é|§| 
a készlet erejéig! ptó 
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LUkTTU 


2019 . 11 . 10 . vasárnaptól Hk 


Töltött datolya 

• marcipánnal vagy 

• mandujávawagy 
•dióval töltve \ 

200 g/csomag \ , 

5 995 Ft/kg 


Kapható 11.10-tol 
a készlet erejéig! 


TOKAJ 

SAUSKA Furmint* 

száraz fehérbor 
0,75 l/üveg 
3332 Ft/l 


2499 


A 


FOGYASZTÁSI 
HŐMÉRSÉKLET: 
10-12 °C 

FEHÉR, ILL. 
BÁRÁNYHÚSOKHOZ, 
HALAKHOZ 


SAUSKA 



Prémium firenzei mix* 

ropogós süteményválogatás 
mandulával, mogyoróval és 
csokoládéval 
150 g/doboz 
9 993,33 Ft/kg 


f /doboz * 

JA99„ 




pálmaolajmentes 

Kapható 11.10-től 
a készlet erejéig! 




Csokoládéba mártott 
gyümölcsök* 

• étcsokoládés kókuszgolyó vagy 

• étcsokoládés amaréna meggy vagy 

• tejcsokoládés ananász vagy 
•étcsokoládés narancs 
150 g/csomag 
6 660 Ft/kg 


Kapható 11.10-től 
a készlet erejéig! 



Aszaltgyümölcs-mix* 

• magvak és szárított, édesített gyümölcsök 
keveréke, 150 g vagy 

• szárított, édesített meggy, 150 g vagy 

• szárított, édesített gyümölcsök keveréke, 125 g 



Kapható 11.10-től 
a készlet erejéig! 


150 g vagy 125 g/csomag 
6 660/7992 Ft/kg 



Süteményízű 

szaloncukor* 

• isler, 

• Eszterházy-torta és 

• mandulatorta-ízű 
116 g/doboz 

12 922,41 Ft/kg 





Mézválogatás* 

3 különböző íz, 
ajándékdobozban 
3x67 g/doboz 
6 960,20 Ft/kg 
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Vöröskáposzta-leves 

sült baconkockákkal 


HOZZÁVALÓK 4 FO RESZERE ELKÉSZÍTÉS 


Vöröskáposzta-leves: 

2 fej vöröshagyma 
5 darab GOURMET Medjoul datolya 
50 g MILFINA teavaj 
100 ml PURE FRUITS almaié 
200 ml zöldségalapié LE GUSTO 
zöldségleveskockából 
400 g vörös káposzta megpárolva 
ízlés szerint 1 darab alma felkockázva 
100 g MILFINA tejföl 
100 ml Vino Frizzante IGT 
ízlés szerint LE GUSTO tengeri só 
és fekete bors 
Díszítés: 
190 g kockázott bacon 
100 g MILFINA tejföl 
ízlés szerint kerti zsázsa 


1. A finomra aprított hagymát és a kimagozott datolyát 

a vajban megpirítjuk, majd az almalével felöntjük. Flozzáadjuk 
a zöldségalaplevet és a vörös káposztát az almadarabokkal, 
majd ízlés szerint sóval és borssal ízesítjük. A levest 
kb. 15 percig kis lángon főzzük. 

2. A tejfölt és a gyöngyözőbort a leveshez adjuk, majd 
az egészet 1 perc alatt alaposan összeturmixoljuk. 

3. A bacont serpenyőben, zsír hozzáadása nélkül 
ropogósra sütjük. 

4. A levest levesestányérokba szedjük, majd elosztjuk rajtuk 
a sült baconkockákat. Egy kanál tejföllel és ízlés szerint kerti 
zsázsával díszítjük. 


íí 


Elkészítési idő összesen: 45 perc 
Előkészítési idő: 30 perc 
Főzési idő: 15 perc 
Nehézségi fok: közepes 
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Medjoul 

datolya* 

250 g/csomag 
4396 Ft/kg 


/csomag 

1099f. 


Kapható 11.24-től 
a készlet erejéig! 




■ 
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m 



Nugátszelet* 

•epres vagy 
•gyümölcsös vagy 
•amaretti vagy 
•csokoládés vagy 
•tiramisu 
100 g/darab 
6 990 Ft/kg 

csokoládé, 
ill. tiramisu: 



FAIRTRADE > 






1799, 


Kapható 11.24-től 
a készlet erejéig! 


Szárított olívabogyó 
vagy paradicsom* 

150 g vagy 125 g/csomag 
4 660 75 592 Ft/kg 


Szamos marcipán¬ 
figura* 

többféle 
28 g/darab 
16 035,71 Ft/kg 


Szamos szaloncukor¬ 
válogatás* 

mézzel-narancshéjjal 
ízesített fehércsokoládé- 
krémmel töltött csokoládé, 
karamellás-vaníliás 
fehércsokoládé-krémmel 
töltött fehér csokoládé és 
édes-sós mandulanugáttal 
töltött tejcsokoládé 
200 g/doboz 
8 995 Ft/kg 


Szamos marcipán¬ 
desszert akasztóval* 

meggyes és narancsos 
krémmel töltött marcipán 
csokoládéval mártva 
65 g/csomag 
16 907,69 Ft/kg 


1099, 


Ka pható 11.24-től 
a készlet erejéig! 


VALD0UR0 

Portói* 

gyümölcsös ízű, harmonikus illatú, 
sötétvörös Tawny bor Portugáliából, 
19 % alkoholtartalom 
0,75 l/üveg 
2398,67 Ft/l 


1799, 


Kapható 11.24-től 
a készlet erejéig! 


miHttníísi 


PORT 


Kapható 11.24-től 
a készlet erejéig! 


Kapható 11.24-től 
a készlet erejéig! 



1299, 


Kapható 11.24-től 
a készlet erejéig! 


Sóőrlő* 

kerámia őrlőszerkezettel, újratölthető 

• alpesi őstengeri só, 195 g vagy 

• Kalahári sivatagi só, 190 g vagy 

• perzsa kék só, 185 g vagy 

• Guerande-i tengeri só, 150 g vagy 

• füstölt tengeri só piramis formájú 
kristályokkal, 85 g 

195 g, 190 g, 185 g, 150 g vagy 85 g/darab 
6 661,54/6 836,84/7 021,62/8 660/ 
15282,35 Ft/kg 



Tengeri só kerámiaedényben 


* 



utántöltővel 

• natúrvagy 

• fűszerekkel 
300 g/csomag 
999 Ft/csomag 


Kapható 11.24-től 
a készlet erejéig! 
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Bárányfiié* 



.fii? ■ r 

W — 

tAMMFJLETS 


A 


• marinádozott bárány ka raj 
csont nélkül vagy 
•sózott bárányfiié 
400 g/doboz 
11247,50 Ft/kg 


H4Pip-i*ri 

LAWMftUCK E N 



Kapható 11.24-től 
a készlet erejéig! RJKJ 



Tété de Moine* 

400 g félkemény svájci sajt, 
speciális sajtkéssel, mellyel 
gyöngyörű sajtvirágokat 
faraghatunk, karakteres, 
aromás ízvilág, finom textúrája 
szájba véve kissé megolvad, 
előételként, ill. desszertként 
is tökéletes 
4 899 Ft/szett 


/szett 

4899r 


Kapható 11.24-től 
a készlet erejéig! 


Füstölt karajszalonna 

• borssal, 100 g vagy 

• zöldfűszerekkel, 100 g vagy 

• szarvasgombával, 90 g 
100 g vagy 90 g/csomag 
8 990/9 988,89 Ft/kg 



I 




Tömmé Vaudoise* 



svájci sajtkülönlegesség, krémes lágysajt, 
tökéletesen illik sajttálra szőlővel, almával, 
vagy egy pohár könnyed fehérborhoz 

• natúrvagy 

• borsos 
100 g/darab 
6 990 Ft/kg 


tálalási javaslat 


Kapható 11.24-től 
a készlet erejéig! 



Olasz sajtkülönlegesség* 



• tomini fűszerekkel: aromás, enyhén savanykás íze remek 
salátához vagy egy szelet pirítóshoz vagy 

• caciotta szarvasgombával: karakteres íze tökéletesen illik 
egy könnyed tésztához vagy egy sajttálhoz 

150 g/doboz/darab 
5 993,33 Ft/kg 


tálalási javaslat 


Kapható 11.24-től 
a készlet erejéig! 


BALATONBOGLÁR 

Kristinus SAS Cuvée* 

oltalom alatt álló földrajzi jelzéssel 
ellátott, száraz vörösbor 
0,75 l/üveg 
3 998,67 Ft/l 


r /üveg 

( 2999r 

I Kapható 11.24-től Iflll 
I a készlet erejéig! H|fl 


FOGYASZTÁSI 
HŐMÉRSÉKLET: 
16-18 °C 




FŰSZERES SERTÉS-VAGY 
MARHAHÚSBÓL 
h KÉSZÜLT ÉTELEKHEZ 
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Őszibarack* 

•vaníliás vagy ^ 

•fahéjas vagy H 

• mandulás-amarettós W 
550 g/üveg 

1815,15 Ft/kg (töltőtömeg) 


Karácsonyi 

sajttortakrém 

őszibarackkal 


elkészítési idő: 30 perc 
Nehézségi fok: könnyű 


Kapható 11.24-től 
a készlet erejéig! 








Tészta* 

• conchiglie ai cinque colori - 
5 színű kagylótészta vagy 

• gigli al pomodoro e spinad - 
paradicsomos, spenótos 
liliomtészta vagy 

• trottole al pomodoro e spinaci 
paradicsomos, spenótos 
pörgettyűtészta vagy 

•torciglioni disemola - 
csavart du rumtészta 

500 g/csomag 


#= 2019 . 11 . 24 . vasárnaptól 


Prémium 
nyújtott tészta* 

• kagyló vagy 

• csavart lapocska vagy 
•farfal le 

500 g/csomag 
1398 Ft/kg 


Prémium gnocchi* 

•gnocchini vagy 
• paradicsomos gnocchi vagy 
•teljes kiőrlésű gnocchi 
500 g/csomag 
998 Ft/kg 
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Töltött tészta* 

• paradicsomos-fokhagymás vagy 
•sonkás-gombás vagy 

• paprikás 
250 g/csomag 
2 396 Ft/kg 


Tésztakülönlegesség* 

• tagliatelle allo zafferano - sáfrányos metélttészta vagy 

• fettuccine dinamite hot - chilis, paradicsomos 
és fokhagymás szalagtészta vagy 

• fettuccine ágii spinaci - spenótos szalagtészta vagy 

• tonnarelli al nero di seppia - tintahaltintával 
színesített gitárh úrtészta 

500 g/csomag 
1398 Ft/kg 


Kapható 11.24-től 
a készlet erejéig! 


Kapható 11.24-től 
a készlet erejéig! 


Kapható 11.24-től 
a készlet erejéig! 


Kapható 11.24-től 
a készlet erejéig! 





















Tonhalsteak 

fekete tésztával 


elkészítési idő összesen: 30 perc 
Előkészítési idő: 10 perc 
Pihentetési és főzési idő: 20 perc 
Nehézségi fok: könnyű 






ímencében sütött 
emle, 4 darab* 

tőben készre süthető 

úza vagy 

lagvas 

0 g/csomag LT| 
30 Ft/kg 


!!!=> 2019 . 12 . 05 . csütörtöktől 




Kapható 12.05-től 
a készlet erejéig! 



Sajtkészítmény 

szarvasgombával* 

karakteres illata és íze tökéletes egy 
könnyed tésztához vagy salátához, 
fűszeres vörösbor illik hozzá 
150 g/darab 
8 660 Ft/kg 




749 Ft/100 g 
7490 Ft/kg 


az eladási ár az egyes 
terméken található 


Svájci sajtkülönlegesség* 

tradicionális svájci sajt, erőteljes és 
karakteres ízvilága tökéletes sajttálakhoz, 
ill. meleg ételekhez egyaránt 

• Appenzeller, 4 - 5 hónapig érlelt vagy 

• Fior déllé Alpi, 12 hónapig érlelt vagy 

• Le Gruyére, 12 hónapig érlelt 
/kg 

7490 Ft/kg 



Scamorza Affumicata* 

füstölt, hevített-gyúrt, klasszikus, olasz 
sajt, önmagában fogyasztva, ill. remek 
olvadékonyságának köszönhetően 
tészta- vagy rakott ételekhez is ideális 

• Piatella, 220 g vagy 

• Spizzico, 200 g vagy 

• Treccia, 200 g vagy 
•Classico,200g 
220 g vagy 200 g/csomag 
4 540,91/4 995 Ft/kg 
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Kapható 12.05-től 
a készlet erejéig! 


GERE 



Szőlőmagolaj* 

100 %-os tisztaságú 
250 ml/üveg 
9 996 Ft/l 


Kapható 12.05-től 
a készlet erejéig! 

































2019 . 12 . 05 . csütörtöktől Hk 





Kapható 12.05-től 
a készlet erejéig! 


Pástétom 

libamájdarabokkal 

• klasszikus vagy 
•áfonyával vagy 
•olívabogyóval 
180 g/üveg 
8327,78 Ft/kg 


Kapható 12.05-től 
a készlet erejéig! 


Fondücsokoládé* 

•tejcsokoládé vagy 
• étcsokoládé korongok 
600 g/csomag 
3 331,67 Ft/kg 


Tonhalsteak* 

250 g/csomag 
5 996 Ft/kg 


1499: 


Prémium süteményválogatás* 

baracklekvárral töltött sütemény, rumos-mazsolás 
sütemény, ill. sós-karamelles tejcsokoládékrémes, 
mandulás sütemény csokoládéval mártva 
185 g/doboz 
7 562,16 Ft/kg 


1399, 



Kapható 12.05-től ^H 
a készlet erejéig! pálmaolajmentes 



/doboz 

1599r 


Prémium kekszválogatás 

prémium kekszek mandulával, 
mogyoróval, mézz ej_p isztáciával stb. 
235 g/doboz % ^ 

6 804,26 Ft/kg 


Kapható 12.05-től 
a készlet erejéig! 


Grande Alberone 
Zinfandel* 


félszáraz, olasz vörösbor 



VILLANY 

Gere Cabernet Sauvignon* 

száraz vörösbor 
0,75 l/üveg 
3 998,67 Ft/l 


2999, 





% 

SZÁRAZ 

i 

FOGYASZTÁSI 

HŐMÉRSÉKLET: 

14-15 °C 

$> 

MARHASTEAKHEZ 

VAGYSERTÉS- 


SÜLTHÖZ 


GE A RE 



Terra Grande Puglia* 

száraz, olasz vörösbor ajándékdobozban 



0,75 l/doboz 
4 665,33 Ft/l 


FOGYASZTÁSI 
HŐMÉRSÉKLET: 
16-18 °C 


FŰSZERES HÚSÉTELEK¬ 
ÉI HEZ, ILL LÁGY VAGY 

ÉRETTSAJTOKHOZ 


Kapható 12.05-től 
a készlet erejéig! 


Kapható 12.05-től 
a készlet erejéig! 


Ka pható 12.05-től 
a készlet erejéig! 
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Lazactatár 

rouille mártással és frissen sült baguette-tel 


HOZZÁVALÓK 4 FO RESZERE 
Lazactatár: 

300 g GOURMET lazac carpaccio 
1 csokor metélőhagyma 
50 g GOURMET szárított olívabogyó 
Rouille mártás: 
100 g LOMEE majonéz 
1 tk. GOURMET tengeri só 
0,3 g GOURMET őrölt sáfrány 
1 gerezd finomra aprított fokhagyma 
Egyéb: 

1 darab GOURMET kemencében sütött baguette 
12 darab ALMARE SEAFOOD szardella 
ízlés szerint metélőhagyma a tálaláshoz 


Elkészítés 

1. A lazacot nagyon finomra vágjuk és összekeverjük a szintén 
finomra vágott metélőhagymával, valamint a durvára aprított, 
szárított olívabogyóval. A keveréket 30 percre a hűtőbe tesszük. 

2 . A rouille mártáshoz az összes hozzávalót összekeverjük és 
rövid ideig pihentetjük. Az elősütött baguette-et a csomagoláson 
szereplő útmutatásnak megfelelően sütőben megsütjük. 

3 . ízlés szerint rouille mártást simítunk a tányérokra. A lazac¬ 
tatárt 4 ételformázó gyűrűbe töltjük, egyesével a tányérokra 
helyezzük, majd a gyűrűket eltávolítjuk. A tatárt szardellával 
és metélőhagymával díszítjük. 

4 . A baguette-et felszeletelve kínáljuk a lazactatárhoz. 


elkészítési idő összesen: 45 perc 
Előkészítési idő: 15 perc 
Sütési és hűtési idő: 30 perc 
Nehézségi fok: könnyű 







Lazac carpaccio* 

vinaigrette mártással és reszelt 
Parmigiano Reggiano sajttal 
125 g/csomag 
12 792 Ft/kg 


Ronco di Sassi Rosso* 

száraz, olasz vörösbor 
0,75 l/üveg 
5 598,67 Ft/l 


tálalási javaslat 


SZÁRAZ 


Lagysajt* 

tehén-, kecske- és juhtejből, krémesen 
lágy, harmonikusan egyedi ízvilág, 
önmagában fogyasztva vagy salátához 
2x70 g/csomag « 

9 992,86 Ft/kg A 


FOGYASZTÁSI 
HŐMÉRSÉKLET: 
17-18 °C 


TÉSZTÁKHOZ ÉS 
SAJTOKHOZ 


Prémium pesto' 

• rosso vagy 
•genovese vagy 

• ricotta-dió vagy 
•chili-fokhagyma 
180 g/üveg 

2 772,22 Ft/kg 


Olasz bivaly- TV 
tejes vaj* 

82 % zsírtartalom, különleges, 

egyedi ízvilág _ 

125 g/darab 
4392 Ft/kg fflj 


Nemes¬ 

penészes 

szalámi* 

hosszan érlelt szalámi 
különlegesség 
• natúrvagy 
•diós 

250 g/darab 
5 996 Ft/kg m 


tálalási javaslat 


Mustarszosz* 

• kapros vagy 

• mézes vagy 

• borsos vagy 
250 g/üveg 

1836 Ft/kg 


Kemencében sütött 
baguette* 

sütőben készre süthető 

• natúrvagy 

• magvas 
250 g/csomag 
1596 Ft/kg 


2019 . 12 . 15 . vasárnaptól Hk 


I M Hí 
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/csomag 


1599 


4199 


Kapható 12.15-től 
a készlet erejéig! 


Kapható 12.15-től 
a készlet erejéig! 


Kapható 12.15-től 
a készlet erejéig! 


/csomag 


1399 


/darab 


1499 


Kapható 12.15-től 
a készlet erejéig! 


Kapható 12.15-től 
a készlet erejéig! 


Kapható 12.15-től 
a készlet erejéig! 


Kapható 12.15-től 
a készlet erejéig! 


Kapható 12.15-től 
a készlet erejéig! 
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Balzsamecet* 

hagyományos ecetkülönlegesség, amelyet kiváló 
minőségű balzsamecetből és különböző gyümölcsök 
finom mustjából készítenek 

• málnás vagy 
•gránátalmás vagy 

• mézes 
250 ml/üveg 
2 996 Ft/l 


Kapható 12.15-től 
a készlet erejéig! 



Prémium gombamártás* 



Kapható 12.15-től 
a készlet erejéig! 


pálmaolajmentes 


250 ml mártáshoz 

• vargányamártás, 36 g vagy 

• erdeigomba-mártás, 34 g vagy 

• rókagombamártás, 31 g 
36 g, 34 g vagy 31 g/csomag 

6 916,67 n 323,53 / 8 032,26 Ft/kg 


















































Gyümölcsdesszert* 

•alma fahéjjal vagy 
• körte fahéjjal vagy 
•szilva fahéjjal 
350 g/üveg 
1 625,71 Ft/kg / 


Gyümölcslekvár* 

75 % gyümölcstartalom 

• meggy-gránátalma vagy 

• eper-vörös áfonya vagy 

• mandarin-maracuja 

250 g/üveg m 

1996 Ft/kg A 


Datolyaválogatás* 

ízletes datolya lágy csokoládéval bevonva, 
valamint válogatott minőségű mogyoróval, 
földimogyoróval, mandulával 
és pisztáciával töltve 
200 g/doboz 
9 995 Ft/kg M 


Csokoládépasztilla 

•tejcsokoládé vagy 
•fehér csokoládé vagy J 
• ruby csokoládé vagy 
•arany karamella 
200 g/csomag 
5 495 Ft/kg 


Prémium puding, 3 darab* 

• csokoládés, 3 x 46 g vagy 

• grízes-fa héjas, 3 x 40 g vagy 

• bourbon vaníliás, 3 x38 g 

3 x 46 g vagy 3 x 40 g vagy 3 x 38 g/csomag 
2166,67 / 2 491,67 / 2 622,81 Ft/kg 

csokoládés: 


cocoa 


cocoa 


cocoa 


Karácsonyi sütemény 4 

édes sütemény tejszíntöltelékkel 
és csokoládédarabokkal 
400 g/csomag 
2 497,50 Ft/kg 


111=, 2019 . 12 . 15 . vasárnaptól 


Márványkuglóf* 

hagyományos ünnepi desszert 
csokoládédarabokkal és 
mogyorókrokanttal 
4.50 g/darab 
2 220 .Ft/kg 


Kapható 12.15-től 
a készlet erejéig! 


Certified 


Kapható 12.15-től 
a készlet erejéig! 


Kapható 12.15-től 
a készlet erejéig! 


Kapható 12.15-től 
a készlet erejéig! 


Kapható 12.15-től 
a készlet erejéig! 


Kapható 12.15-től 
a készlet erejéig! 


Mini levelestészta-kosár* 

pár perc alatt elkészíthető, megtölthető 
pl. lazaccal, rákkal, sajttaj vagy majonézes 
salátákkal 

75g/doboz-j-. (r 
6 653,33 Ft/kg^ 


/doboz 


Kapható 12.15-től 
a készlet erejéig! 


Ka pható 12.15-től 
a készlet erejéig! 





























Pulykamell 

ananászos-datolyás rizzsel 




HOZZÁVALÓK 4 FO RESZERE 

Pulykamell: 

1 kg HÚSMESTER pulykamellfiié 
1 ek. garam masala fűszerkeverék 
ízlés szerint LE GUSTO tengeri só és fekete bors 
egy kevés CASTELLO olívaolaj a sütéshez 
2 ek. GOURMET virágméz (mézválogatás) 
125 g GOURMET burgonyachips (thai curry ízű) 

Datolyás rizs: 

200 g ALINO jázmin rizs 
5 darab GOURMET Medjoul datolya 
Vu ananász 
1 csokor koriander 


Elkészítés 

1. A pulykamellet a garam masala fűszerkeverékkel, ill. sóval és borssal 
fűszerezzük, majd egy forró serpenyőben, egy kevés olívaolajon minden oldalát 
kissé megpirítjuk, hogy egy kis kérget kapjon. Ezután a húst 120 °C-ra 
előmelegített sütőbe tesszük, és kb. 45 percig sütjük. 

2 . A rizst enyhén sós vízben megfőzzük, majd ha elkészült, belekeverjük 
a kimagozott, apróra vágott datolyát és a felkockázott ananászt, 
valamint a felaprított koriander felét. 

3 . A pulykamell tetejét megkenjük mézzel, és megszórjuk a durván tört chipsszel. 

4 . A pulykamellet felszeleteljük és a tányérokra szedett rizzsel tálaljuk. 

Végül meghintjük a maradék korianderrel. 


elkészítési idő összesen: i óra 

Előkészítési idő: 15 perc 
Párolási és főzési idő: 45 perc 
Nehézségi fok: közepes 
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FSC® C068092 
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GO ÜRMÉT 

mindenki megtalálja kedvencét: 

kiváló termékeket kínálunka hús-és i 

tengergyümölcsei rajongóknak, azolasz 1 

ízek szerelmeseinek, de az édesszájúaknak is. 

Segítségükkel a legfinomabb ízekkel és ínycsiklandó 
fogásokkal gazdagodhat az ünnepi asztal. Exkluzív cso¬ 
magolásuknak köszönhetően ajándéknak is tökéletesek. 

További GOURMET termékeinket keresse üzleteinkben! 


FSC®-tanúsítvánnyal 
rendelkező papírra 
nyomtatva. 


lastercard. 


maestro. 


mastercard. 




Értékesítés kizárólag háztartási mennyiségben. Az ár mindennemű adót magában foglal. A feltüntetett kedvezmények eltérő rendelkezés hiányában a termékek normál, nem akciós eladási árához képest értendőek. 
A kiadványban megjelenített termékfotók tájékoztató jellegűek, a termékillusztrációk csupán elkészítési, illetve tálalási javaslatként szolgálnak, a termékek dekoráció nélkül kerülnek értékesítésre. Bár a kiadványban 
szereplő adatokat gondosan ellenőriztük, esetleges helyesírási, jelölési, számítási, árazási, szerkesztési vagy nyomtatási hiba, ill. nyilvánvaló tévedés miatt nem áll módunkban felelősséget vállalni. 

* Kérjük, vegye figyelembe, hogy állandó árukészletünkkel ellentétben ezen termékek csak korlátozott számban, a készlet erejéig állnak rendelkezésre. Mindent megteszünk annak érdekében, hogy áruházainkban 
az áruellátás folyamatos és zökkenőmentes legyen. Amennyiben azonban gondos tervezésünk ellenére bizonyos termékek a nem várt magas kereslet következtében már az értékesítés első napján elfogynak, 
úgy ezért kérjük szíves elnézését. Textil és cipő termékeinknél nem minden modell kapható minden méretben. Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységekről 
szóló 197/2014. (Vili. 1.) Korm. rendelet szerinti tájékoztatást a https://www.aldi.hu/hu/informaciok/szolgaltatasok/elektromos-vagy-elektronikus-hulladek/ oldalon talál. 













